OSTSVENSKA
SIMFORBUNDET
2014

Véasterviks Simséallskap och Ostsvenska Simférbundet

UGP3 2024

Vastervik 12-13 Oktober 2024

Tavlingsplats: Vasterviks simhall, 25m bassang med 8 banor
Arrangor: Vasterviks simsallskap
Tavlingsdatum: 12-13 oktober
Tavlingstider: Insim: Start:
Lordag Pass 1 08.45-9.45 10.00
Pass 2 14.30-15.45 16.00
Sondag Pass 3 07.30-08.45 09.00
Pass 4 13.30-14.45 15.00

Moijlighet till avsim i annan bassang kommer att finnas.

Aldersklasser: A:18 aroa, B: 17 ar, C: 16 ar, D: 15 ar, E: 14 ar, F: 13 ar, G: 12 ar oy
Deltagare i klass A-F erhaller medalj for placering 1-3
Deltagare i klass G erhadller deltagarmedalj

Hemsida: www.vasterviksss.se

Anmalan: Sista anmalningsdagen ar onsdag den 2 oktober kl 23:59 via Tempus
anmalan.

Efteranmalan: I man av plats och mot dubbel anmalningsavgift senast dagen innan

tavlingen, den 11 oktober kl. 12.00 via Tempus.

Avanmalan: Avanmalan senast en timme innan tavlingsstart det forsta passet, darefter
senast trettio minuter efter avslutat pass. Avanmalan gors via tranarappen.

Anmalningsavgift: 65kr/individuell start, faktureras respektive forening i efterhand.
Prisutdelning: Se PM.
Resultat: Uppdateras I6pande under tavlingen och satts upp pa olika platser runt om

pa tavlingsarenan, samt pa www.swimify.se


http://www.vasterviksss.se/

Mat:

Upplysningar:

Funktionarer:
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Logi i skolsal pa Ludvigsborgsskolan ca 50m fran simhallen. Frukost serveras pa
Kingpin i samma byggnad som simhallen. 175kr/person och natt inkl. frukost.
Bokas via kansli@vasterviksss.se

Hotell Fangelset ger 10% rabatt pa alla sina olika boende vid bokning genom sin
hemsida eller vid direkt kontakt med hotellet. For reservation, uppge bokningskod
"VSS" for att fa rabatten.

Prisex. Bo en natt i en Cell fran 455:-/person.

Hemsida: www.fangelsethotell.se

Mail: info@hotellfangelset.se

Bokningstelefon: 076-1368966

Lunch & middag via VSS 125kr/person och maltid

Alla maltider ats pa Restaurang Kingpin i samma byggnad som simhallen och
serveras som buffé.

For mat och logibokningar kontakta: kansli@vasterviksss.se senast 21 september.
Kom ihag att anmala specialkost med namn.

For mer information kontakta kansli@vasterviksss.se eller telefon 076-0205 720

Vi tar gdarna emot funktionarer - Star man tva pass samma dag bjuder vi pa lunch.
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Grenordning deltavlingar UGP3:

Pass 1 Pass 2

1. 200m frisim damer 8. 200m fjarilsim damer
2. 100m fjarilsim herrar 9. 200m medley herrar
101. 50m fjarilsim mixed 103. 50 ryggsim mixed
3. 100m brostsim damer 10. 400m frisim damer
4.200m brostsim herrar 11. 100m ryggsim herrar
102. 100m frisim mixed 104. 100m medley mixed
5. 400m medley damer 12.200m ryggsim damer
6. 1500m frisim* herrar 13.100m frisim herrar
7.800m frisim* damer

*En simmare far ej delta i bade 800 och 1500 frisim utan far valja en gren.
Vid stort deltagande kan 400, 800 och 1500 frisim simmas med 2 simmare/bana.

Pass 3 Pass 4

14. 200m frisim herrar 21. 200m fjarilsim herrar
15. 100m fjarilsim damer 22.200m medley damer
105. 50m brostsim mixed 107. 50m frisim mixed
16. 100m broéstsim herrar 23. 400m frisim herrar
17. 200m brdstsim damer 24.100m ryggsim damer
106. 100m ryggsim mixed 108. 100m brostsim mixed
18. 400m medley herrar 25.200m ryggsim herrar
19. 1500m frisim* damer 26.100m frisim damer
20. 800m frisim* herrar

*En simmare far ej delta i bade 800 och 1500 frisim utan far vélja en gren.
Vid stort deltagande kan 400, 800 och 1500 frisim simmas med 2 simmare/bana.



