
2024-10-18

Solkustläger i Borgholm

När: Lördag 19 oktober 2024

Transport: Vi åker gemensamt från simhallen kl 08:45. Kom i tid!

Hemkomst: Vi åker gemensamt från Öland kl 18:30.

Tränare: Sofia Y 073-0309099 och Erika 070-4867280

Chaufförer dit: Lina Kittel 070-5516071, Emma Ivarsson 070-6946426
Henrik Brovell 070-9280286

Chaufförer hem: David Nylander 0703370809, Elisabeth Mörhammar 0707905855
Björn Forsberg 073-5812948 (Anna Forsberg 073-7893388)

Simning: kl. 10:00-11:30 samt 16:30-18:00

Att ta med: shorts, t-shirt, gympaskor att ha inomhus, simgrejor,
vattenflaska, hänglås
Liten matsäck att ha innan första simträningen.

*Om du har en KS-hoodie/långärmad KS-tröja så ha gärna den
på när vi åker🙂

Mat: Lunch och mellanmål till eftermiddagen bjuds det på.

Övrigt: Vi kommer prova en annan idrott och hitta på andra roliga
aktiviteter mellan simpassen.

Simmare: Mörten:
Astrid F-J, Olivia F, Ellen B, Miranda M och Lovis I

Späckhuggaren:
Ella K och Lotta N

Så skoj ni kommer ha😀


