Traningstider 26/10 - 3/11

A-Gruppen B-gruppen C-gruppen Pirayan Morten Spackhuggaren
I6rdag 26/10 |07:45-10:00 07:45-10:00
sbndag 27/10 07:45-10:00
08:15-10:00. 18:45-20:00
mandag 28/10|16:00-18:40 08:00-09:15 Gym | Spelefanten 17:30-19:15
08.00-09:15 Gym
tisdag 29/10 |17:30-20:00 15:45-18:00 08:00-10:00 18:30-20:00 17:45-19:00
08:15-10:00.
onsdag 30/10 17:45-20:00 17:45-20:00 16:15-18:00
08:00-09:15 Gym
torsdag 31/10 |16:00-18:15 07:45-10:00 18:00-20:00
07:45-09:45.
fredag 1/11 15:15-17:30 16:30-19:00
I6rdag 2/11 10:40-12:30
sondag 3/11 07:45-10:00 08:15-10:00 07:45-09:00




